
Mouvement étudiant global opposé au tabagisme

15 idées d’interventions en lien 
avec le projet MÉGOT
À court d’idées pour les interventions dans le cadre de votre projet MÉGOT visant à réduire la 
consommation de substances psychoactives dans votre école ? Voici une quinzaine de bonnes pistes 
pour commencer :

Organisez une 
manifestation pacifique

Entretenez-vous avez 
les représentants des 
gouvernements locaux

Montez une campagne 
de sensibilisation dans 
les médias sociaux  

Faites venir un Aîné 
dans l’école/la classe 
pour expliquer le concept 
du tabac sacré

Organisez une série de 
conférences de style TED 
portant sur le vapotage 
et le tabagisme

Contribuez à l’élaboration 
de nouvelles politiques 
dans votre école

Établissez une 
journée annuelle 
de sensibilisation 
au vapotage

Créez des poignées 
PopSockets au thème 
de la sensibilisation au 
vapotage et au tabagisme

Créez un site Web Créez une vidéo
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Préparez des affiches à 
placer dans différents 
endroits de votre 
communauté scolaire

Tenez un 
blogue

Créez un jeu de plateau 
au thème du vapotage 
et/ou du tabagisme

Créez et vendez/
distribuez des tee-shirts 
ornés de slogans

10.
Organisez un évènement 
de sensibilisation, comme 
par exemple une assemblée 
à l’échelle de l’école


