Profil d’école participante au programme MEGOT

Ecole secondaire Westisle Composite

Elmsdale, lle-du-Prince-Edouard

COMPOSITION DE L’EQUIPE D’ACTION ETUDIANTE

20 éleves

2 membres du personnel scolaire
2 directeurs/directeurs adjoints

2 partenaires communautaires

CHAMPION DE L’ECOLE

Collin Dillon
Enseignant en éducation physique et a la santé

NOMBRE D’ELEVES ATTEINTS PAR LE PROGRAMME

150 éléves
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Activités de I’école

Présentations MEGOT/visite dans I'école intermédiaire : L'Equipe d’action étudiante

1. MEGOT est passée dans 'Ecole intermédiaire M.E. Callaghan pour parler aux éléves
au sujet des stratégies pour réduire la consommation de cigarettes et de cigarettes
électroniques. Les éléves ont envoyé des courriels aux écoles cibles en demandant
de venir faire une présentation devant les éléves. Sur place, les membres de I'équipe
ont établi des postes de renseignements interactifs et ont fait venir un conférencier
invité pour faire un discours sur les effets réels des produits de vapotage. Cette visite
avait pour mission de sensibiliser les éleves de I'école intermédiaire aux effets nocifs
des produits de vapotage et de tabac. En plus, on a présenté des statistiques sur
I'utilisation des produits de vapotage & Ille-du-Prince-Edouard. En s‘appuyant sur
les renseignements du centre de ressources MEGOT et des statistiques provinciales,
I'Equipe d’action étudiante MEGOT a créé les outils de connaissances suivants pour
ses visites :

1. Cartes de bingo au theme du vapotage
2. Jeu-questionnaire « Qui veut gagner des millions » au théme du vapotage
FAQ sur le vapotage

Présentation/diaporama MEGOT soulignant les effets négatifs du tabagisme et
du vapotage

Casse-téte interactif pour jouer en petits groupes
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Affiches de sensibilisation : L'Equipe d'action étudiante MEGOT crée également
des affiches et des infographies pour son école et pour les écoles qu’elle visite. Ces
affiches présentent des renseignements sur le vapotage/le tabagisme ainsi que des
suggestions pour réduire/prévenir la consommation.

Revendication de mises & jour au programme-cadre : L'Equipe d’action étudiante
MEGOT compte prendre contact avec le ministére de I'Education et du Développement
de la petite enfance pour revendiquer une actualisation du programme-cadre de
I'éducation & la santé en vue d'inclure des renseignements sur le vapotage et les effets
néfastes de cette pratique sur les jeunes. Ce travail commence a 'automne 2023.

Planification de solutions durables

Le programme MEGOT se poursuit & I'Ecole secondaire Westisle Composite

e Lannée prochaine, les éleves comptent organiser 1-2 foires aux savoirs supplémentaires
visant d’autres écoles intermédiaires et élémentaires de la région.

En outre, comme mesure de prévention en amont, les éléves esperent revendiquer
des changements au programme-cadre (se reporter d la description de I'activité n° 3
ci-dessus) en vue de mieux renseigner les éleves futurs et les outiller pour résister aux
effets négatifs du vapotage.




